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QUIENES SOMOS

LIGA\)ABE

{QUEESLAABE?

La Asociacion de Basquetbol Estudiantil, es una asociacion civil constituida con arreglo
a las leyes mexicanas, conformada por instituciones de educacion superior publicas y
privadas. Fundada en el ano 2013, la Asociacion presento la Liga ABE con la finalidad de
integrar el basquetbol estudiantil en una sola liga nacional en sus ramas femenil y
varonil. La Liga ABE inicié con 40 equipos en Division |y 70 equipos en la Division .

MISION

Contribuir con la formacion integral del participante, permitiéndole elegir el deporte
como salud, recreacién y/o alto rendimiento, propiciando no solo el desarrollo de
deportistas de nivel competitivo, sino también de personas con capacidades criticasy
creativas, capacesde interactuar socialmente en busca de un México mejor.

VISION

Convertirnos en la liga de basquetbol mas importante y reconocida de México, que
posea el recurso humano técnicamente preparado para participar en las competencias
internacionales de mayor jerarquia, convirtiendo a México en un referente del
basquetbol estudiantil.



COMPETENCIA

PRETEMPORADA

Previo a la temporada regular se realizan la Copa ABE que son torneos regionales
conformados tanto por equipos de la DI como de |la DI,

TEMPORADA REGULAR

La temporada regular se juega entre los meses de septiembre y abril (Division |y I1).

POSTEMPORADA

El Campeonato Nacional de la Division Il (varonil y femenil) se juega con los mejores
equipos de cada Conferencia durante una semana en el mes de abril
y en un formato de eliminacion por grupos.

El Campeonato Nacional “Ocho Grandes” se juega en un formato de eliminacion
directa con los mejores ocho equipos de |la Division | en cada rama.

SISTEMA DE COMPETENCIA

La Division Il se juega por grupos a visita reciproca mientras que la Division | se
juega en un Unico grupo por cada rama a visita reciproca.




PARTICIPACION

TEMPORADA 2022-2023

EQUIPOS
DI Y DI

114

TRES COPAS ABE (2022) DE PRETEMPORADA (PUEBLA, AGUASCALIENTES, TOLUCA)

1,145 JUEGOS DE TEMPORADA REGULAR
470 JUEGOS DE DIVISION | = 675 JUEGOS DE DIVISION |l




!

EQUIPOS DIVISION |

RAMA FEMENIL

Universidad Anahuac México Norte
CETYS Universidad Campus Tijuana
Universidad De La Salle Bajio

Tec de Monterrey Campus CEM

Tec de Monterrey Campus Hidalgo

Tec de Monterrey Campus Monterrey

Tec de Monterrey Campus Querétaro

Tec de Monterrey Campus Toluca
Universidad Autonoma de Nuevo Ledén
Universidad Popular Autonoma de Puebla
Universidad del Valle de México Campus Querétaro
Universidad Modelo

Tec de Monterrey Guadalajara
Universidad De Las Américas Puebla

RAMA VARONIL

Universidad Anahuac Querétaro

Centro de Estudios Universitarios MTY

Tec de Monterrey Campus Guadalajara
Tec de Monterrey Campus Hidalgo

Tec de Monterrey Campus Ledn

Tec de Monterrey Campus Monterrey

Tec de Monterrey Campus Puebla

Tec de Monterrey Campus Toluca
Universidad Autonoma de Nuevo Ledén
UNAM

Universidad Interamericana Puebla
Universidad Panamericana Campus Guadalajara
Universidad Panamericana Campus México
Universidad Popular Autonoma de Puebla
Universidad De Las Américas Puebla
Universidad Madero Puebla

CETYS Universidad Campus Mexicali



RAMA FEMENIL

CONFERENCIA CENTRO-ORIENTE

Universidad Interamericana Puebla
Universidad Madero

Universidad del Valle de México Lomas Verdes
Universidad La Salle Nezahualcoyotl

Tec de Monterrey Campus Puebla

Universidad Anahuac Puebla

Universidad Andhuac México Sur

Universidad Anahuac Veracruz Campus Xalapa
Universidad Auténoma del Estado de México
Universidad Veracruzana

Universidad Americana de Puebla

Universidad Marista Ciudad de México
Universidad del Valle de México Centro
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

CONFERENCIA NORTE

Tec de Monterrey Campus Chihuahua
Universidad Auténoma de Coahuila
Universidad de Monterrey

Universidad Iberoamericana Torredn

Tec de Monterrey Campus Laguna

Universidad Auténoma de Zacatecas

Centro de Estudios Universitarios de Monterrey

EQUIPOS DIVISION I

CONFERENCIA BAJIO-OCCIDENTE

Tecnoldgico de Monterrey Campus Aguascalientes
Universidad Montrer

Universidad Anahuac Querétaro

Universidad de Celaya

Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores de Occidente
Universidad Vasco de Quiroga

Tecnoldgico de Monterrey Campus Aguascalientes
Universidad Anahuac Querétaro

Universidad Auténoma de Querétaro

Universidad Panamericana Campus Guadalajara
Instituto Tecnoldgico Celaya

Universidad de Guanajuato

CONFERENCIA SURESTE
Universidad Marista de Mérida

CONFERENCIA NOROESTE

Tec de Monterrey Campus Sonora Norte
Universidad Auténoma de Sinaloa



RAMA VARONIL

CONFERENCIA CENTRO-ORIENTE

Universidad Veracruzana

Tec de Monterrey Campus Santa Fe

Universidad Andhuac Veracruz Campus Xalapa
Tecnolégico de Monterrey Campus Estado de México
Universidad La Salle Nezahualcoyotl

Universidad Auténoma del Estado de México
Universidad Anahuac Puebla

Universidad Americana de Puebla

Universidad del Valle de México Campus Centro
Universidad Anahuac México Sur

Universidad Iberoamericana Ciudad de México
Universidad del Valle de México Campus Lomas Verdes
Universidad Marista Cd. de México

Universidad La Salle México

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

CONFERENCIA NORTE

Universidad Autonoma del Noreste
Universidad Autonoma de Chihuahua
Universidad Autonoma de Zacatecas
Tecnoldgico de Monterrey Campus Laguna
Tecnologico de Monterrey Campus Chihuahua
Universidad de Monterrey

Universidad Auténoma de la Laguna
Universidad Iberoamericana Torreén

EQUIPOS DIVISION I

CONFERENCIA BAJIiO-OCCIDENTE

Universidad Montrer

Universidad Panamericana Campus Aguascalientes
Universidad De La Salle Bajio

Universidad del Valle de México Campus Zapopan
Universidad de Celaya

Tecnoldgico de Monterrey Campus Querétaro
Universidad del Valle de México Campus Querétaro
Universidad Vasco de Quiroga

Universidad Latina de América Morelia

Tecnoldgico de Monterrey Campus Aguascalientes
Instituto Tecnologico de Estudios Superiores de Occidente
Universidad Autonoma de Querétaro

Instituto Tecnologico de Jiquilpan

Instituto Tecnologico de Celaya

Universidad Autonoma de Aguascalientes
Universidad de Guanajuato

Universidad Politécnica de Guanajuato

U. Autbnoma de San Luis Potosi

CONFERENCIA SURESTE

Universidad Modelo
Universidad Anahuac Cancun

CONFERENCIA NOROESTE

Tec de Monterrey Campus Sonora Norte
Universidad Auténoma de Sinaloa

CEU 16 de septiembre

UNISON



PROTAGONISTAS

ESTUDIANTES-DEPORTISTAS EXTRANJEROS
LA LIGA ABE TAMBIEN CUENTA ACTUALMENTE CON JUGADORES DE PAISES COMO:

B EL SALVADOR
B GUATEMALA
Bl PANAMA

B COLOMBIA
B URUGUAY

B ECUADOR

Il BOLIVIA

B PARAGUAY
W PERU

B VENEZUELA

ENTRENADORES EXTRANJEROS

B ESPANA

B ARGENTINA

JUGADORES GRADUADOS

La Liga ABE ha servido como plataforma de desarrollo para que los estudiantes-deportistas
graduados continuen con su carrera en el basquetbol profesional y en la selecciones nacionales,
incluyendo a algunos jugadores extranjeros que ahora mismo representan a su paises en
competencias internacionales.




CAMPEONES

CAMPEONATO NACIONAL OCHO GRANDES
DIVISION |
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COPAS ABE

LAS COPAS ABE SON TORNEOS DE PRETEMPORADA DONDE EQUIPOS
DE LA DIVISION | y 1| SE PREPARAN PARA LA PROXIMA TEMPORADA.

SEDES SEDES SEDES
ANAHUAC TECTOLUCA UAMP
NORTE TEC AGS TEC TOLUCA

TEC CSF U. INTER U. INTER




CLASICOS NACIONALES

CONSIDERADOS ASIi POR LA COBERTURA MEDIATICA, POR LA AFICION,
POR SU HISTORIA Y GRAN AMBIENTE.

DIVISION | DIVISION II

CENTRO NORTE NORTE
UPAEP TEC DE MTY UACH

7N X XA UACH

VS VS VS
'%. . "
Azteca; * UACJ
UDLAP

UDLAP CEU MTY UACJ
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PROGCRAMA DE CAPACITACION

PROGRAMA DE CAPACITACION, ACTUALIZACION Y CERTIFICACION
PARA ENTRENADORES

.QUE ES EL PROGRAMA?

Este programa pretende ser una herramienta que ofrezca una constante
preparacion dirigida a todos los elementos que forman parte del staff de
entrenadores y administrativos de los equipos que participan en la liga ABE.

Es por eso que desde la temporada 2021-22 este programa, organizado por la liga,
sera implementado con caracter de obligatorio y debera tomarse cada ano con el
proposito de mejorar la calidad y el nivel de competencia.

Este programa es dirigido por una Coordinacion de Capacitacion integrado por
entrenadores de |la ABE.

TEMPORADA 2022-23
ENTRENADORES PONENCIAS
DE LA ABE VIRTUALES

CON ENTRENADORES DE LA ABE



PROGCRAMA DE CAPACITACION
-




PROGCRAMA DE CAPACITACION

TEMPORADA 2022-23

1

PONENCIAS PONENCIA CONFERENCIA
PRESENCIALES VIRTUAL MAGISTRAL
CON CON CON
ENTRENADORES DE LA ABE MIGUEL MARTIN (ESP) SERGIO VALDEOLMILLOS (ESP)

1

-
o |

200

ENTRENADORES
DE LA ABE Y
PUBLICO EN GENERAL

En esta temporada nuestra ponencia magistral con el entrenador espanol Sergio
Valdeolomillos se abrid por primera vez al publico en general.




OCHO GRANDES 2023




OCHO GRANDES 2023

METRICAS | TWITTER

9l Estadisticas Inicic Tweets Masw Liga ABE w @
Apr 2023 - 30 dias
DATOS DESTACADOS DEL TWEET RESUMEN MARZO Y ABRIL 2023
Tweet principal tuvo 12,5 milimpresiones Mencion principal tuvo 272 interacciones hois ML d? TEER
<® {BIENVENIDAS! a Ia Fiesta del Cinco Radio Oficial 497 400 mil
Basquetbol Universitario de Mexico. @laredcincoradio - 30 abr gl s :

I5itas al per enciones
el @ 2 1| |Aspectos de la coronacion de la 28 mil 640

@umadpuebla dentro del torneo "Ocho

LMINERAN EEN Ve RCH Grandes" en la rama varonil de la

b R @AsocBasquetEst . En entrevista comenta s s
L i el entrenador Juan Solano sobre el titulo 226
Cwv OV 2 CWEELIRY. & &8 para los Tigres Blancos.
pic.twitter.com/N1d5hthQqP

PO 2 0e oy B IT Wi
Compee L (FArF

& ania’ G l_ﬂ m ] T

#(cho(wapies




OCHO GRANDES 2023

METRICAS | FB | IG

Alcance

_ . : B Consulta mas informacién sobre el rendimiento de tu contenido
Compara el alcance de este periodo con el anterior

Alcance de Facebook (i) Alcance de Instagram (3) Alcance pagado (i)

Diario Acumulado

1.0 muill.
500.0 mil

» &

-l-.l"ll-'lIIl'lI.ll-llllI-ll-llillil-ll'-'.ilililli-il

0

11 de mar 22 de mar 1 de abr 11 de abr 21 de abr 1 de mu

Alcance de Facebook B Alcance de Facebook

3

]

1 de mar - 1 de may 29 dic 2022 - 28 feb 20



OCHO GRANDES 2023

METRICAS | SITIO WEB abemexico.org

Pagina principal de Google Analytics

Usuarios Sesiones Porcentaje de rebote Duracion de la sesion
19 mil 32 mil 0,72 % 1miny43s
1930% 11030 % +1.5% +163 %

1,5 il

yig 24 mar vs vie 20 ene T mil
Usuarios 1.261 T 6551 %
200
; L 0
05 12 19 26 02 g 16 23 30
mar abr

1 mar-1 may 2023 - RESUMEN DE LA AUDIENCIA )




OCHO GRANDES 2023

METRICAS | SITIO WEB ochograndes.com

Resumen del trafico

B 25 mar - 4 may 2023 ~ comparado con el periodo anterior (12 feb - 24 mar 2023)

: i o1 it A = Sesi v fuente de trafi w i
Sesiones del sitio Visitantes unicos Duracion prom. de la sesion e e @
3437 + e385% 2511 + s740% dmin7s t17%

Facebook 1835
.|
Directas + 27a7% | 1328
Sesiones a lo largo del tiempo S
Google + 2757 % 200
| ]
Twitter 33
]
400
Wi Ermnail Marketing 14
|
200
Ver informe completo
I:--.I W_ R
25 mar 29 mar 2 abr & abr 10 abr 14 abr 18 abr 22 abr 26 abr 30 abr

Prom. de sesiones por dia ~

Ver informe completo



OCHO GRANDES 2023

TRANSMISION EN VIVO

METRICAS | Transmisiones via Facebook
(se anexa documento PDF)



https://youtu.be/icOf5jpEQl0

2023

XI CONGRESO
NACIONAL
ORDINARIO

16 Y 17 DE JUNIO

PROPUESTA DE
CALENDARIO DI
30 DE JUNIO

- PROPUESTA DE CALENDARIO :  CAPACITACION
- POR INSTITUCIONES

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TEMPORADA 2023-24

2023 . 2023

© COPA ABE UAMP © SEMANA DE
* 113 AGOSTO " DESCANSO DI

27-29 DE OCTUBRE

* LIMITE DE
* SOLICITUD DE
- CAMBIOS
* 18 DE AGOSTO

- PUERTAS ABIERTAS
- CAPACITACION

. CON LUIS CUENCA
. TEC MTY TOLUCA
. 30 DE AGOSTO

. 19:00 HRS.

2023

© COPA ABE INTER
13 SEPTIEMBRE

- PUERTAS ABIERTAS

* CON MANUEL ORDAZ
- U INTERAMERICANA
- 6 DE SEPTIEMBRE

- 18:00 HRS.

- COPA ABE TOLUCA
. 8-10 SEPTIEMBRE

. FECHA LIMITE

. CEDULAS DE REGISTRO
. IER SEM. DIVISION |

: 8 DE SEPTIEMBRE

* FINALIZACION
* 1ERA VUELTA DI
* 24 DE NOVIEMBRE

PROGRAMA DE REINICIO DE LA FINALIZACION DE LA
CAPACITACION TEMPORADA REGULAR TEMPORADA REGULAR
CON CAPITANES 2DO SEMESTRE DIVISION |
DE LA NBA G LEAGUE 9 DE FEBRERO 14 DE ABRIL
SEMANA LIBRE PREVIO
JUEGO DE ESTRELLAS A LOS OCHO GRANDES
ABE 2023 15-20 ABRIL
CONGRESO NACIONAL OCHO GRANDES 2024
EXTRAORDINARIO 2023 21-27 ABRIL
MAR ABR MAY

FECHA LIMITE SEMANA DE DESCANSO

CEDULAS DE REGISTRO DIVISION 1

2DO SEM. DIVISION | 29-31 MARZO

26 DE ENERO

ACTIVIDADES 2023-24

PLANEACION DE
LA TEMP 2024-25

Xl CONGRESO
NACIONAL
ORDINARIO
2024

JUN







JUEGO DE ESTRELLAS

CON EL OBJETIVO DE RECONOCER EL
ESFUERZO DE NUESTROS JUGADORESY
ENTRENADORES, SE PRESENTA LA
REALIZACION DEL JUEGO DE ESTRELLAS EL
CUAL SE PROPONE PARA REALIZARSE A MITAD
DE TEMPORADA.

*FECHA POR CONFIRMAR

WABE
JUEGO N

AN w =

PROYECTOS

LIGA ABE JUVENIL

LA ABE ESTA LISTA PARA OFRECER, CON EL
MISMO FORMATO DE LOS UNIVERSITARIOS, LA
LIGA ABE JUVENIL EN LA QUE SE CONVOCARAN
A TODAS LA PREPARATORIAS PUBLICAS Y
PRIVADAS DE MEXICO.

SE TIENE PREVISTO LANZAR ESTA CATEGORIA
EN LA TEMPORADA 2024-25.

®

LIGA ABE
JUVENIL




VIDEOS

VER OCHO GRANDES 1
VER OCHO GRANDES 2
VER OCHO GRANDES 3


https://youtu.be/icOf5jpEQl0
https://youtu.be/UyP9uwK_6L8
https://youtu.be/HRQjqiot_Qs
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